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ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を

お
い
し
く
食
べ
る
に
は

 
収
穫
後
で
き
る
だ
け
早
め
に

茹
で
る
こ
と  

で
す

水
か
ら
茹
で
て

沸
騰
後

３
〜
５
分
ほ
ど
で

引
き
あ
げ
る
の
が

コ
ツ
で
す
よ

水
か
ら

茹
で
た
方
が

お
い
し
い
ん
だ
！

茹
で
る
と
き

ヒ
ゲ
も
一
緒
に

入
れ
て
や
る
と

粒
の
黄
色
が

キ
レ
イ
に
出
ま
す

そ
の
言
葉

あ
る
イ
ミ
一
理

あ
り
ま
す
ね
〜

う
ー
ん

お
い
し
い
ー
っ

日
本
に
住
ん
で
て

よ
か
っ
た
ー
っ
!!

スウィート・ハンサム公爵

トウモロコシの甘みは
果糖とブドウ糖

日
本
で
は
茹
で
て
食
べ
る
こ
と
が

多
い
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
で
す
が
、

世
界
を
見
渡
す
と

茹
で
て
食
べ
る
の
は
少
数
派
だ
と

分
か
り
ま
す
よ
？

あ
れ
!?

他
の
国
は
加
工
し
て

食
べ
て
る
っ
て
こ
と
!?

そ
う
で
す
！

小
麦
の
よ
う
に

粒
を
粉
に
挽
い
て

料
理
し
ま
す

栄
養
が
豊
富
な
の
で

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が

主
食
の
国
が
あ
る

ほ
ど
で
す
よ

日
本
で
は

野
菜
と
し
て

扱
わ
れ
る

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は

世
界
で
は

米
・
麦
と
並
ぶ

世
界
三
大

穀
物
で
す

ち
な
み
に
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は

生
で
販
売
さ
れ
る
場
合   

野
菜

完
熟
さ
せ
乾
燥
さ
せ
た
場
合   

穀
物   

と

表
示
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す

そ
う
い
や

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は

日
本
へ
は
い
つ

や
っ
て
き
た
の
？

た
だ
し

今
み
な
さ
ん
が

お
い
し
く
食
べ
て
い
る

品
種
の
親
た
ち
は

明
治
時
代
に

ア
メ
リ
カ
か
ら
き
た

甘
味
種
コ
ー
ン

で
す
よ

１
５
７
９
年
の

戦
国
時
代
に

ポ
ル
ト
ガ
ル
か
ら

貿
易
船
に
乗
っ
て

他
に
も

抗
酸
化
作
用
や

生
活
習
慣
病
予
防
な
ど

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が…

美
容
や
健
康
に
つ
い
て
は

美
し
い
女
神
た
ち
に

お
譲
り
し

今
回
の
説
明
は

辞
退
い
た
し
ま
す

た
っ
ぷ
り
甘
み
を
含
ん
だ
粒
は

食
べ
て
お
い
し
い
だ
け
で
な
く
、

体
や
脳
を
動
か
す
の
に
必
要
な

エ
ネ
ル
ギ
ー
源
に
!!

ぜ
ひ
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
！

編
集
後
記

▽
今
年
も
Ｊ
Ａ
ま
つ
り
の
時
期
が

近
づ
い
て
き
ま
し
た
。
各
会
場
で

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
準
備
し
て
皆

さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。
日
程
は
Ｐ
20
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
に
掲
載
の
通
り
と
な

り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
私
は
こ
れ
ま
で
地
元
地
区

以
外
の
Ｊ
Ａ
ま
つ
り
に
行
く
機
会

が
無
か
っ
た
の
で
、
今
年
は
取
材

を
兼
ね
ま
し
て
皆
さ
ん
と
一
緒
に

楽
し
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

心
配
な
の
は
天
気
で
す
が
、
各
地

域
の
Ｊ
Ａ
ま
つ
り
成
功
を
願
い
ま

し
て
、「
お
天
気
ま
つ
り
」
を
日
々

頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
！   （
伊
東
）

▽
先
日
、
Ｊ
Ａ
広
報
セ
ミ
ナ
ー
に

お
招
き
い
た
だ
い
て
、
福
岡
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。初
め
て
の
九
州
、や
っ

ぱ
り
暑
か
っ
た
で
す
！
そ
れ
も
さ

る
こ
と
な
が
ら
九
州
を
中
心
に
西

日
本
の
Ｊ
Ａ
の
方
々
と
お
話
し
し

た
の
で
す
が
、
広
報
に
対
す
る
熱

い
思
い
も
、
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
ま

し
た
。
Ｊ
Ａ
間
で
広
報
誌
の
交
換

を
し
て
い
る
の
で
す
が
、
九
州
の

Ｊ
Ａ
と
は
地
理
的
に
関
わ
る
機
会

が
少
な
い
の
で
、
今
回
新
し
い
「
仲

間
」
が
で
き
た
こ
と
が
何
よ
り
の

収
穫
で
し
た
。
こ
の
よ
う
な
機
会

を
い
た
だ
け
た
こ
と
に
感
謝
で
す
。

（
小
野
寺
）

主
人
公
の
岩い

わ

井い

耕こ
う

太た

君
は
、
現
在
地
元
の
小
学
校
に
通
う
男
の
子
。
将
来
新
聞
記
者
に
な
る
た
め
、
地
元
の
農
畜
産
物
の
魅
力
に
つ

い
て
、
勉
強
中
で
す
。
農
業
に
は
ま
だ
ま
だ
知
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
！
今
月
は
ス
ウ
ィ
ー
ト
・
ハ
ン
サ
ム
公
爵
が
登
場
。

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
、
米
、
麦
と
並
ぶ
世
界
３
大
穀
物
！
栄
養
満
点
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
甘
さ
、
や
さ
し
さ
、
感
じ
て
く
だ
さ
い
！

まんが：じっく
第16話 〜あまくてやさしい紳士〜


