
様 12 日
1 火 様 15 日
2 水 様 19 日
3 木 様 25 日
4 金 様 29 日
5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

厨子　惠子
菅原　いつ子
木村　アヤ

日 活　動　　・　行　事

※　毎週日曜日はお休みです。

曜日

佐々木　昭三

レクの内容が変更になる場合がありますのでご了承ください

感染症・食中毒

活動レク

休み

元気な身体を動かして

お勉強会！

リフレッシュ

創作レク

オリジナル

季節に合った

体操週間

休み

作品作り

お楽しみに！

創作レク

千葉　晃

休み

カレンダー作り

休み




