
電話 0191-31-1538

FAX 0191-23-7157

〒021-0901 岩手県一関市真柴字原下4-1

介護福祉センター

        いわて平泉連絡先



様 16 日
1 日 様 18 日
2 月 様 24 日
3 火 様 30 日
4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

1 火

レクの内容が変更になる場合がありますのでご了承ください

床屋

床屋

日 曜日

床屋

コスモスの畑

貼り絵作り

活　動　　・　行　事 その他

創作レク

橋本　孝一
佐々木　佳夫
菅原　文子
三浦　德男

楽しい企画を

※　毎週日曜日はお休みです。

考えてます。

活動レク

運動の秋です。

元気に身体を

動かしましょう。

お楽しみに！

活動レク




