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様 6 日
1 月 様 10 日
2 火 様 14 日
3 水 様 28 日
4 木 様 30 日
5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

佐々木　昭午郎

秋の行楽シーズン

　　　　　お買い物ツアー

　　　　　ドライブ＆

日 曜日

床屋

第一弾

動かし暖まろう！

秋の行楽シーズン

活動レク

活　動　　・　行　事 その他

寒い日は身体を

佐藤　保男
戸板　良子
伊保内　文子
鈴木　ちよ子

美味しいおやつを

※　毎週日曜日はお休みです。

作ります。

床屋

第二弾

　　　　　ドライブ＆

　　　　　お買い物ツアー

床屋

活動レク

誕生会

おやつレク

秋にちなんだ




