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様 1 日
1 月 様 4 日
2 火 様 17 日
3 水 様 20 日
4 木 様 23 日
5 金 様 27 月
6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

お出かけします 誕生会

※　毎週日曜日はお休みです。

避難訓練（買い物レクはお休み）

お休み

床屋

床屋

千田　光子

藤原　ノブ子

小野寺　隆男

岡本　太己雄
佐々木　白

伊藤　清子

お買い物レク

初夏の壁紙と

タペストリー作り

遠く飛んでけ

『紙飛行機』

お買い物に

床屋

お休み

制作して、飛ばします。

創作レク　パート1

お休み

日 曜日 活　動　　・　行　事 その他

活動レク

紙相撲　五月場所開催

お楽しみに

タペストリー作り

初夏の壁紙と

創作レク　パート2

お休み




