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        いわて平泉連絡先

介護福祉センター

開放感あふれるくつろぎ空間
デイルーム

地域密着で、みんなの安
心、心のこもった優しい介

護

身体をゆっくり包み込む、ウォ
ターベットを御利用できます。



1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

食品や貴重品等の持ち込みと、利用者
間での金銭のやり取りは、トラブルの原

因になりますので、お控えください

遠くへ飛ばせ！〉

市野の婦人部慰問

流しそうめん
７月２４日（金）

２５日（土）
床屋さんが

来ます。希望の
方は、連絡お待
ちしています。

いよいよ、夏になります！気温が
高い日も続くと思いますので、水分
補給は、こまめにし、体調管理に

気を付けましょう

流しそうめん

お休み

創作レクリエーション

お休み

床屋さん

〈洗濯バサミ色塗って、脳トレゲーム〉

創作レクリエーション

活動レクリエーション

〈バトミントンのシャトルを

おやつレクリエーション

〈ピーチババロア〉

お休み

日 曜日 活　動　　・　行　事 その他

７月の予定

※　毎週日曜日はお休みです。

お休み

活動レクリエーション

床屋さん

〈紙飛行機でハワイへGO！〉



平泉　旧４号線沿い「八坂神社」のあ
じさいを見て記念撮影、帰りは、平泉

町内を　ドライブし楽しみました。

×ゲームのリクエストは、逆立ちが多く、その他、
ものまね・歌などもありスタッフも、大変でした。

焼きたてのホットケーキに、冷たいアイスクリー
ムを添えて、美味しくいただきました。温か～い
と、冷た～いの　　バランスが絶妙で好評でし

た。

七夕が近いので、飾りをみんなで作
り、短冊には、それぞれ願い事を書
いて、竹に飾りみんなで祈りました。

スタッフも必死に、逃
げ回りましたが、結
局　　利用者さんに
は、勝てませんでし

た。


