
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tel 52-5668 

Fax 52-5710 

デイサービスセンター・サービス付高齢者向住宅 

もちっこ 
Tel 31-1538 

Fax 23-7157 

いわいの丘“ウォークラリー” 

「ハア～、すずめの巣だど？」 

傘を広げて、閉じて!! タオルをかけてたたんで!! 

出来ていたことが、いつの間にかやらなくなりました。 

「先ずは体力測定からだよ！最終

日にもう一回測定するからね！」 

 


