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手
作
り
豆
腐
に
理
解
深
め
て

部員に教わりながら豆腐作りを体験する児童
　

３
年
生
75
人
は
、
Ｊ
Ａ

女
性
部
花
泉
中
央
支
部
地

産
地
消
グ
ル
ー
プ
の
指
導

で
、
豆
腐
作
り
を
体
験
し

ま
し
た
。
熊
谷
麻
樹
さ
ん

は
、「
豆
腐
作
り
は
手
間

が
か
か
り
、
か
き
混
ぜ
る

工
程
な
ど
が
難
し
か
っ
た
。

出
来
上
が
っ
た
豆
腐
は
マ

メ
の
香
り
が
し
て
、
や
り

が
い
が
あ
っ
た
」
と
話
し

ま
し
た
。

花
泉
小
学
校

2 / 5

野
菜
育
て
る
ポ
イ
ン
ト
学
ぶ

小林さん㊨の指導に聴き入る部員
　

野
菜
作
り
の
講
習
会
を

開
き
ま
し
た
。
渡
辺
採
種

場
の
小
林
将
さ
ん
を
講
師

に
迎
え
、
小
林
さ
ん
が
実

際
に
育
て
た
野
菜
を
観
察

し
な
が
ら
野
菜
の
品
種
や

特
徴
を
学
ん
だ
他
、
農
薬

を
散
布
す
る
際
の
展
着
剤

の
使
い
方
や
連
作
障
害
な

ど
、
野
菜
作
り
の
ポ
イ
ン

ト
に
つ
い
て
指
導
を
受
け

ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
平
泉
中
央
支
部

2 / 6

盛
り
上
が
り
見
せ
た
交
流
会

ファッションショーで作品を披露
　

食
や
衣
を
テ
ー
マ
に
し

た
交
流
会
を
初
め
て
開
き

ま
し
た
。
部
員
が
考
案
し

た
料
理
の
試
食
や
郷
土
料

理
「
カ
ニ
ば
っ
と
」
を
伝

承
す
る
千
葉
秀
子
さ
ん（
川

崎
）
に
よ
る
講
演
、
舞
踊

の
披
露
や
部
員
が
手
作
り

し
た
服
や
バ
ッ
グ
な
ど
を

紹
介
す
る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

シ
ョ
ー
を
行
い
、
盛
り
上

が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
千
厩
中
央
支
部

1 / 2 8

産
地
の
知
名
度
向
上
を
狙
う

最優秀賞に輝いた佐藤忠由さん㊧
　

令
和
７
年
度
通
常
総
会

を
開
き
ま
し
た
。
県
内
随

一
の
産
地
と
し
て
消
費
者

へ
の
周
知
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を

活
用
し
た
情
報
共
有
な
ど

に
取
り
組
み
、
販
売
金
額

４
７
０
０
万
円
を
目
指
す

こ
と
を
決
め
ま
し
た
。ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
通
じ
た
販
売

や
Ｐ
Ｒ
活
動
な
ど
を
行
い
、

産
地
の
知
名
度
向
上
を
図

り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
い
ち
ご
生
産
部
会

最優秀賞の表彰を受ける村上真さん㊧

秋
ど
り
作
型
を

さ
ら
に
推
進

　

第
11
回
通
常
総
会
を
開
き
ま

し
た
。
令
和
７
年
度
の
部
会

キ
ャ
ッ
チ
ワ
ー
ド
を
「
秋
ど
り

ト
マ
ト
で
ブ
ラ
ン
ド
力
向
上

２
・
０
」
に
設
定
し
、
消
費
地

か
ら
の
需
要
が
高
ま
る
９
・
10

月
の
出
荷
量
拡
大
に
取
り
組
み
、

販
売
金
額
４
億
６
１
０
０
万
円

を
目
指
す
こ
と
な
ど
を
確
認
し

ま
し
た
。 Ｊ

Ａ
ト
マ
ト
部
会

2 / 6

TOPICS
ココcolor ソコ color

9 2025.3  KOSHERU こしぇる



T O P I C S

T O P I C S

T O P I C S

T O P I C S

T O P I C S
T O P I C S

T O P I C S
T O P I C S

T O P I C ST O P I C S

T O P I C S
T O P I C S

T O P I C S
T O P I C ST O P I C ST O P I C S

T O P I C S
T O P I C S

T O P I C S
T O P I C S

2 / 1 6

健
康
に
毎
日
を
送
る
た
め
に

菊池さん㊧の指導で体操を行う会員
　

地
域
の
高
齢
者
の
健
康

づ
く
り
の
一
環
と
会
員
の

交
流
を
兼
ね
、
健
康
教
室

を
開
き
ま
し
た
。
菊
池
和

男
さ
ん
（
大
東
）
を
講
師

に
、
頭
か
ら
足
の
指
ま
で
、

全
身
を
ほ
ぐ
し
な
が
ら
動

か
す
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
を

行
い
ま
し
た
。
体
を
動
か

し
す
っ
き
り
し
た
気
分
を

味
わ
い
、
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
ハ
ー
ト
フ
ル
大
東
支
部

2 / 1 3

足
を
守
っ
て
健
康
な
生
活
を

フットケアの指導をする三浦さん㊨
　

令
和
６
年
度
中
央
支
部

大
会
を
開
き
、
フ
ッ
ト
ケ

ア
指
導
士
の
三
浦
和
子
さ

ん
（
藤
沢
）
の
指
導
で
フ
ッ

ト
ケ
ア
を
学
び
ま
し
た
。

「
第
２
の
心
臓
」
と
も
言
わ

れ
る
足
を
守
る
た
め
、
手

軽
に
で
き
る
足
の
運
動
や

マ
ッ
サ
ー
ジ
方
法
、
正
し

い
爪
の
切
り
方
な
ど
に
部

員
た
ち
は
理
解
を
深
め
ま

し
た
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
大
東
中
央
支
部

2 / 8

生
き
が
い
あ
る

生
活
に
向
け

音楽に合わせ体操をする部員
　

第
９
回
女
性
部
交
流
会

を
開
き
ま
し
た
。
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
介
護
士
の
菅

原
舞
さ
ん
（
大
東
）
が
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通

し
、
ど
の
よ
う
に
生
き
が

い
の
あ
る
充
実
し
た
人
生

を
送
っ
て
い
く
か
を
講
演

し
、
椅
子
に
座
り
な
が
ら

音
楽
に
合
わ
せ
て
で
き
る

健
康
体
操
に
取
り
組
み
ま

し
た
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
藤
沢
中
央
支
部

2 / 1 3

最
新
技
術
で
産
地
拡
大
図
る

議事進行の様子
　

令
和
７
年
度
通
常
総
会

を
開
き
、
収
量
の
安
定
確

保
の
た
め
新
し
い
技
術
の

導
入
に
取
り
組
み
、
販
売

金
額
４
９
７
２
万
円
を
目

指
す
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

役
員
改
選
で
は
小
野
寺
弘

司
さ
ん
が
部
会
長
に
再
任

し
、「
最
先
端
技
術
の
研
修

な
ど
を
行
い
、
新
し
い
こ

と
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
ミ
ニ
ト
マ
ト
部
会

優良生産者表彰の最優秀賞に輝いた畠山貴一さん㊧

産
地
拡
大
へ
の

取
り
組
み
を

　

第
25
回
通
常
総
会
を
開
き
ま

し
た
。
令
和
６
年
度
の
販
売
金

額
は
４
億
３
９
３
３
万
円
（
計
画

対
比
１
０
１
・
２
％
）。
令
和
７
年

度
は
、
産
地
拡
大
へ
の
取
り
組

み
の
他
、
生
産
技
術
の
統
一
に
よ

る
品
質
向
上
対
策
、
安
全
安
心

に
向
け
た
取
り
組
み
な
ど
に
よ

り
、
販
売
金
額
４
億
４
８
５
５
万

円
を
目
指
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
ピ
ー
マ
ン
部
会
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収
穫
最
盛
期
の
管
理
を
確
認

生育を見ながら情報交換する生産者
　

イ
チ
ゴ
栽
培
指
導
会
を

開
き
、
収
穫
最
盛
期
を
迎

え
た
イ
チ
ゴ
の
栽
培
管
理

に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
た
。

一
関
農
業
改
良
普
及
セ
ン

タ
ー
の
小
森
貴
大
技
師
は

「
気
温
が
高
い
予
報
の
た

め
、
ハ
ウ
ス
内
の
温
湿
度

管
理
と
草
勢
維
持
に
努
め
、

病
害
虫
防
除
を
し
っ
か
り

行
う
よ
う
に
」
と
指
導
し

ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
い
ち
ご
生
産
部
会

2 / 1 7

首
都
圏
で
農
畜
産
物
を
Ｐ
Ｒ

商談会に参加した菅原さん㊧と木村さん
　

い
ち
の
せ
き
食
と
農
の

商
談
会
が
東
京
都
で
開
か

れ
、
管
内
の
農
畜
産
物
や

加
工
品
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し
ま

し
た
。
Ｊ
Ａ
野
菜
部
会
の

菅
原
三
千
司
部
会
長
や
野

菜
ソ
ム
リ
エ
プ
ロ
の
木
村

千
恵
美
さ
ん
が
、
寒
締
め

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
い
わ
て

南
牛
肉
な
ど
の
試
食
を
提

供
し
な
が
ら
商
品
の
魅
力

を
伝
え
ま
し
た
。

一
関
市

2 / 1 9

今
年
産
に
向
け
防
除
暦
確
認

防除暦の説明を聞く生産者
　

令
和
６
年
度
新
技
術
普

及
活
動
検
討
会
を
開
き
ま

し
た
。
令
和
７
年
産
リ
ン

ゴ
の
良
品
質
生
産
に
向
け
、

令
和
６
年
度
の
病
害
虫
発

生
状
況
を
振
り
返
り
、
防

除
暦
の
変
更
点
な
ど
を
確

認
し
た
他
、
令
和
６
年
度

に
岩
手
県
農
業
研
究
セ
ン

タ
ー
で
開
発
さ
れ
た
研
究

成
果
な
ど
が
紹
介
さ
れ
ま

し
た
。

一
関
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
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ブ
ラ
ン
ド
力
強
化
目
指
し
て

販売枝肉単価の部の優良表彰を受ける千葉大さん㊨、遠藤茂さん㊥
　

第
11
回
通
常
総
会
を
開

き
ま
し
た
。
令
和
７
年
度

は
、
飼
料
価
格
の
高
止
ま

り
な
ど
厳
し
い
環
境
の

中
、
今
ま
で
以
上
に
「
１

頭
１
頭
」
を
適
切
に
管
理

し
素
牛
の
能
力
を
最
大
限

発
揮
さ
せ
る
よ
う
肥
育
経

営
に
取
り
組
み
、
出
荷
頭

数
６
０
０
頭
、
販
売
金
額

７
億
３
０
０
０
万
円
、
上

物
率
95
％
を
目
指
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
肥
育
牛
部
会

拍手で議案を承認する部会員

産
地
の
拡
大
発
展

目
指
し
て

　

令
和
７
年
度
通
常
総
会
を
開

き
、
栽
培
20
年
表
彰
の
千
葉

栄
子
さ
ん
（
花
泉
）
を
は
じ

め
、
販
売
実
績
が
優
秀
な
部

会
員
を
表
彰
し
ま
し
た
。
令

和
７
年
度
は
、
栽
培
技
術
の

高
位
平
準
化
や
産
地
の
知
名
度

向
上
を
目
指
し
、
販
売
金
額

２
億
３
５
０
０
万
円
を
目
標
と

す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
な
す
生
産
部
会
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