
高い志のもと、日々 “ キラリ ”と光る活動をしている人たちがいる。
“ 黄金の郷 ” いわて平泉を支える、魅力溢れる“こしぇるびと” の
メッセージをシリーズで紹介していく。

地
域
の
方
々
に
喜
ば
れ
る
野
菜
市
に

花
泉
町
涌
津　
花
泉
ふ
れ
あ
い
野
菜
市

vol.121

PROFILE

ＪＡ女性部花泉中央支部内の産直グループ。
地域に根差した野菜市をモットーに笑顔が広
がる野菜直売所づくりに励む。会員１６人。

千葉 トシコさん（85）
Toshiko Chiba

花泉町老松

余
剰
野
菜
の
有
効
利
用
を
図
っ
て

　

ち
ら
ち
ら
と
雪
が
舞
う
中
、
柔
ら
か
な
太

陽
の
光
が
顔
を
出
す
。
新
年
初
め
て
の
野
菜

市
。
早
朝
の
店
内
に
は
、
新
鮮
な
野
菜
を
持
ち

寄
り
棚
に
手
際
よ
く
並
べ
る
会
員
た
ち
の
姿
。

開
店
と
同
時
に
利
用
客
が
訪
れ
、
棚
に
置
か
れ

た
野
菜
が
次
々
と
売
れ
て
い
く
。

　

１
９
９
２
年
10
月
23
日
、
県
内
で
２
番
目
の

産
直
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た
花
泉
ふ
れ
あ
い
野

菜
市
。「
余
剰
野
菜
の
有
効
利
用
を
図
り
、
健

康
で
豊
か
な
食
生
活
を
築
き
な
が
ら
、
消
費

者
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
野
菜
市
を
通
し
て
、
地

域
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
を
目
指
そ
う
」
と

Ｊ
Ａ
女
性
部
の
中
の
グ
ル
ー
プ
と
し
て
発
足
し

た
。
33
年
目
と
な
っ
た
現
在
、
16
人
の
会
員
が

野
菜
作
り
に
励
ん
で
い
る
。

た
く
さ
ん
の
活
動
を
通
し
て

　

当
初
は
週
に
１
回
、
旧
Ａ
コ
ー
プ
は
な
い
ず

み
店
の
駐
車
場
に
テ
ン
ト
を
張
っ
て
客
を
出
迎

え
て
い
た
。
一
関
文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
移
動

し
て
販
売
を
行
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。現
在
は
、

空
き
施
設
を
改
修
し
、
看
板
と
商
品
棚
な
ど

を
整
備
し
た
、
Ｊ
Ａ
花
泉
支
店
向
か
い
の
店
舗

で
、
毎
週
火
、
金
曜
日
に
開
い
て
い
る
。
ま
た
、

学
校
給
食
へ
の
提
供
も
行
っ
て
い
る
。

　

利
用
客
は
地
域
の
人
が
中
心
だ
が
、
宮
城

県
北
や
盛
岡
市
か
ら
も
訪
れ
る
。
店
内
は
朝
８

時
の
開
店
と
同
時
に
に
ぎ
わ
い
、
時
に
は
あ
っ

と
い
う
間
に
売
り
切
れ
に
な
る
が
、
野
菜
が
な

く
な
っ
て
も
会
員
や
客
の
声
は
や
ま
な
い
。
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
の
交
流
が
続
く
。

　

常
連
客
か
ら
会
員
を
「
指
名
」
し
て
注
文

が
入
る
の
も
、
野
菜
市
が
長
く
続
き
、
客
と
の

交
流
が
深
ま
っ
て
い
る
証
し
。
会
長
を
務
め
る

千
葉
ト
シ
コ
さ
ん
は
、「
自
分
で
丹
精
込
め
て

生
産
し
た
野
菜
が
売
れ
る
と
う
れ
し
い
し
、
張

り
合
い
に
な
る
」
と
消
費
者
の
反
応
に
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
る
。

地
域
の
み
ん
な
が
支
え
る
野
菜
市

　

会
員
は
、
得
意
分
野
を
生
か
し
て
野
菜
作

り
を
す
る
。
昨
年
の
猛
暑
の
影
響
で
、
今
冬

は
ハ
ク
サ
イ
や
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
の
葉
菜

類
が
不
足
し
て
い
る
。
鳥
獣
の
被
害
も
多
く

な
り
、
対
策
が
必
要
に
な
っ
て
き
た
。

　

昨
年
度
は
、
同
じ
く
野
菜
市
を
行
う
Ｊ
Ａ

女
性
部
一
関
中
央
支
部
中
里
支
部
と
の
交
流

も
図
っ
た
。
店
舗
の
見
学
や
畑
で
の
研
修
を

通
し
て
交
流
を
深
め
、
技
術
の
研
さ
ん
も
欠

か
さ
な
い
。

　

千
葉
さ
ん
は
「
地
域
の
み
ん
な
に
支
え
ら

れ
て
今
ま
で
続
け
て
く
る
こ
と
が
で
き
た
」

と
感
謝
す
る
。
地
域
の
人
た
ち
が
気
軽
に
立

ち
寄
れ
る
野
菜
市
を
目
指
し
、
会
員
た
ち
は

こ
れ
か
ら
も
元
気
に
野
菜
作
り
に
励
み
、
そ

し
て
居
場
所
づ
く
り
に
も
力
を
注
ぐ
。

会長
花泉ふれあい野菜市
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