
くらしのヒント！くらしのヒント！

“つくる”をテーマにＪＡ役員が思いを綴ります

理事
千葉 秀樹

（平泉）

米
の
適
正
価
格
を

ＪＡサービス付高齢者向け住宅

もちっこについて教えてください。

　

当
Ｊ
Ａ
の
令
和
６
年
産
米
の
概
算
金
が
、
ご
存
じ
の
通

り
先
月
決
定
し
、「
ひ
と
め
ぼ
れ
」
慣
行
米
１
等
60
㌔
当

た
り
１
万
６
０
０
０
円
と
前
年
比
４
５
０
０
円
高
と
な
り

ま
し
た
。
今
回
の
概
算
金
は
、
平
成
27
年
以
降
で
、
引
き

上
げ
額
、
価
格
は
過
去
最
高
と
な
り
、
農
家
の
方
々
は
喜

ん
で
い
る
も
の
と
拝
察
い
た
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
一
個
人
と
す
れ
ば
、
も
う
少
し
高
け
れ
ば
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

農
水
省
に
よ
る
と
、
令
和
４
年
産
米
の
平
均
的
な
生
産

コ
ス
ト
は
60
㌔
当
た
り
１
万
５
２
７
３
円
で
す
。「
営
農

類
型
別
経
営
統
計
」
を
基
に
労
働
時
間
１
時
間
当
た
り

の
農
業
所
得
を
算
出
す
る
と
水
田
作
が
10
円
。
こ
れ
で
は

10
時
間
働
い
て
も
缶
コ
ー
ヒ
ー
１
本
も
買
え
ま
せ
ん
。
全

国
最
低
賃
金
が
平
均
１
０
５
４
円
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を

考
慮
す
る
と
、
今
年
度
は
い
く
ら
か
上
昇
し
た
と
は
い
え

あ
ま
り
の
低
さ
で
す
。
こ
れ
ま
で
米
の
価
格
は
需
給
関
係

で
決
ま
り
、
適
正
価
格
（
再
生
産
可
能
な
価
格
）
は
反
映

さ
れ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
価
格
の
低
さ
か
ら
経
営

が
圧
迫
し
、
米
農
家
の
廃
業
が
最
多
ペ
ー
ス
で
進
ん
で
い

ま
す
。
農
業
資
材
・
燃
料
等
が
高
騰
し
続
け
て
い
る
現
在
、

適
正
価
格
と
い
う
も
の
を
目
指
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
強
く
思
っ
て
い
ま
す
。

一関介護福祉センター　もちっこ　代理　中津山 幸枝

　サービス付高齢者向け住宅とは、建物全体がバリアフリー
になっており、経験豊かな介護職員が、健康管理や生活相談、

緊急時の対応など、安心して生活ができるように環境を整えた住宅
です。
　１人部屋と２人部屋があり全部で２５部屋あります。各部屋には、
トイレや風呂、洗面台、クローゼットなどを完備し、食事は、朝昼
晩の３食とおやつが提供され、1 階ホールで入居者の皆さんと一緒
にいただきます。
　掃除や洗濯など、必要に応じて訪問ヘルパーを利用
できます。また、隣接するデイサービスの利用も
できます。
　空き状況によっては、短期間の利用も
受け入れておりますので、お気軽にご相
談ください。

お問い合わせ　ＪＡ各営農経済センター  または  ＪＡ各支店

（大人お一人様・４名様１室ご利用）
ＪＡいわて平泉管内起点 ■旅行実施日

　令和７年１月２２日（水）～２４日（金）
 ■申し込み締め切り日
　令和６年１１月１５日（金）
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園
芸
課

果
樹

　
担
当

千ち

ば葉 

あ
や
の

　

Ｊ
Ａ
果
樹
部
会
で
主
に
梨
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

入
組
２
年
目
で
ま
だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
生
産
者
の
力
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ＪＡ デイサービスセンター 〒 021-0901
一関市真柴字原下 4-1
TEL 0191-31-1538

〒 029-0803
一関市千厩町千厩字境田153-12
TEL 0191-52-5668

もちっこ敬老会に、連日スペシャルな
ゲストが来て踊りを披露するなど、利用
者の皆さんを楽しませました。

踊りで敬老会を盛り上げ
敬老会を開き、「よいしょ、よいしょ、
よいしょ～！」の掛け声に合わせ、
鏡開きを盛大に行いました。

鏡開きで敬老をお祝い

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
平
泉
中
央
支
部
は
８
月
20
日
、

エ
ダ
マ
メ
の
収
穫
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
８

月
21
日
に
は
、
部
員
２
人
が
平
泉
小
学
校
に

出
向
き
、
３
年
生
45
人
に
エ
ダ
マ
メ
も
ぎ
を

指
導
し
ま
し
た
。
児
童
は
、
四
苦
八
苦
し
な

が
ら
も
エ
ダ
マ
メ
を
上
手
に
も
ぎ
取
り
ま
し

た
。
女
性
部
で
は
、
長
島
小
学
校
（
平
泉
）

に
も
エ
ダ
マ
メ
を
提
供
し
、
両
校
と
も
全
校

児
童
が
給
食
で
お
い
し
く
味
わ
い
ま
し
た
。

児童にもぎ取り方を指導する小野寺キイ子部長㊨

エダマメもぎの出前授業
ＪＡ女性部平泉支部

　

Ｊ
Ａ
一
関
青
年
部
真
滝
支
部
は
９
月
26

日
、
滝
沢
小
学
校
（
一
関
）
の
稲
刈
り
体
験

を
指
導
し
ま
し
た
。
５
年
生
18
人
が
、
５
月

に
植
え
た
「
ひ
と
め
ぼ
れ
」
の
稲
を
手
作
業

で
刈
り
取
り
、
５
株
を
１
束
に
束
ね
、
ホ
ニ

オ
に
掛
け
る
作
業
を
丁
寧
に
行
い
ま
し
た
。

橋
本
旺お
う
が河
く
ん
は
、「
お
米
を
育
て
る
仕
事

の
大
変
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
。
と
て
も

楽
し
か
っ
た
」
と
達
成
感
を
見
せ
ま
し
た
。

ホニオへの稲の掛け方を学ぶ児童

みんなで協力して稲刈り体験
ＪＡ一関青年部真滝支部
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