
　離れて暮らすご家族や大切な方へ、ふるさとの香りと味を届け
てみませんか。

■複色青白りんどう
発送日
７月２４日、３１日、８月７日

■紫りんどう
■りんごジュース
■とまとジュース
■金色舞（管内産ひとめぼれ 10㌔）
■金色舞２㌔、金色の風２㌔、
　銀河のしずく２㌔セット
発送日
７月２４日、３１日
８月７日、９日、２１日、２８日

令和６年度一関花のふるさと便の
受け付けが始まります

くらしのヒント！くらしのヒント！

“つくる”をテーマにＪＡ役員が思いを綴ります

代表理事専務
那須 元一

（東山）

よ
り
一
層
の

基
盤
強
化
を
目
指
し
て

地震や火事が発生した時、ＬＰガスは

どのように対応すればよいですか。

お問い合わせ  一関ふるさと便事業実行委員会　☎ 23-5100
（ＪＡ一関営農経済センター　担当：岩渕）

　

５
月
の
役
員
改
選
に
て
、
代
表
理
事
専
務
に
就
任
し
ま

し
た
。
引
き
続
き
営
農
・
経
済
も
担
当
す
る
こ
と
に
な
り
、

重
責
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。
今
年
は
甲き

の
え
た
つ辰
の
年

で
、
物
事
が
成
長
発
展
し
形
を
成
す
、
将
来
の
待
望
を
か

な
え
る
た
め
の
積
み
重
ね
が
花
開
く
年
と
も
い
わ
れ
て
お

り
、
運
気
に
あ
や
か
り
、
農
協
事
業
も
飛
躍
の
年
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
も
５
類
と
な
り
、
通
常
の

経
済
活
動
に
戻
っ
て
き
て
お
り
ま
す
が
、
世
界
各
地
の
紛

争
や
円
安
の
影
響
で
物
価
高
騰
が
続
い
て
お
り
、
肥
料
や

飼
料
、
生
産
資
材
価
格
に
つ
い
て
は
高
止
ま
り
の
状
況
で
、

農
家
組
合
員
や
農
協
の
経
営
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
が
出
て

お
り
、
農
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
依
然
と
し
て
厳
し
い
状

況
下
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
、25
年
ぶ
り
に
食
料
・

農
業
・
農
村
基
本
法
の
改
正
法
が
成
立
し
ま
し
た
。
法
律

の
基
本
理
念
に
「
食
料
安
全
保
障
の
確
保
」
を
新
た
に
加

え
た
内
容
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
農
協
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
第
４
次
中

期
経
営
計
画
の
中
間
年
度
で
あ
り
、
農
家
組
合
員
の
皆
さ

ま
の
負
託
に
応
え
る
べ
く
、
経
営
基
盤
、
生
活
基
盤
、
組

織
基
盤
の
強
化
の
実
践
に
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
の
で
、よ
り
一
層
の
ご
支
援
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ガスセンター　佐藤 亨

地震発生時は、ガスの使用を中止し元栓を閉めてください。
大きな地震の時は、揺れが収まってからガスボンベのバルブ

も閉めてください。災害時は、安全のためガスメーターが遮断する
ことがあります。遮断した際は、ガスの元栓を閉めてガスメーター
の復帰ボタンをしっかり押して 1 分くらい待ちます。異常がなければ
ガスが使用できるようになります。もし復帰できない場合は、ガス
センターまで連絡をお願いします。
　万が一火災になった場合は、ガスボンベのバルブを閉めることが
できる場合は閉め、消防署にボンベの位置を知らせてください。　
いずれの場合も、緊急時はご自身の安全を最優先と
し行動するようお願いします。

連絡先
ガスセンター　☎３４－５７０１

申込期間	 令和６年７月８日（月）～８月２３日（金）
発送期間	 令和６年７月２４日～８月２８日（毎週水曜日）

金銀set!
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藤
沢
支
店

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

千ち

ば葉 

祐ゆ
う
き喜

　

八
沢
地
区
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
共
済
に
求
め
る

こ
と
は
人
そ
れ
ぞ
れ
違
う
と
思
い
ま
す
。
万
が
一
の

時
に
加
入
し
て
い
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ

さ
い
。

ＪＡ デイサービスセンター 〒 021-0901
一関市真柴字原下 4-1
TEL 0191-31-1538

〒 029-0803
一関市千厩町千厩字境田153-12
TEL 0191-52-5668

大
小
さ
ま
ざ
ま
な
魚
が
何
匹
釣
れ
る
か
競

い
ま
し
た
。
自
然
と
腕
が
上
が
っ
て
筋
力

ア
ッ
プ
に
な
り
ま
す
。

魚
釣
り
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た

恒例のお買い物ツアーを行いました。
とても楽しみにしていた企画です。

さぁ、何を買おうかな

　

新
沼
保
育
園
（
藤
沢
）
の
年
長
児
、
年

中
児
11
人
は
６
月
20
日
、
Ｊ
Ａ
藤
沢
青
年

部
の
指
導
で
、
Ｊ
Ａ
藤
沢
営
農
経
済
セ
ン

タ
ー
内
の
畑
に
、
ピ
ー
マ
ン
や
ナ
ス
、
ミ
ニ

ト
マ
ト
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
苗
を
植
え
た

他
、
エ
ダ
マ
メ
の
種
を
ま
き
ま
し
た
。
野

菜
苗
を
初
め
て
見
た
園
児
も
お
り
、
根
を
指

さ
し
な
が
ら
「
こ
の
白
い
の
な
あ
に
」
な
ど

と
聞
い
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

ミニトマトの苗を植える園児

野菜苗の定植を指導

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
千
厩
中
央
支
部
は
６
月
４
日
、

草
刈
り
作
業
の
安
全
講
習
会
を
開
き
、
部
員

21
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
や
ま
び
こ
ジ
ャ
パ

ン
株
式
会
社
の
臼
井
俊
輔
さ
ん
が
、
刈
り
払

い
機
の
エ
ン
ジ
ン
の
か
け
方
や
刈
り
取
る
際

の
進
み
方
な
ど
の
操
作
方
法
の
他
、
保
護
具

を
着
け
る
こ
と
な
ど
注
意
点
も
細
か
く
紹
介
。

刈
り
払
い
機
や
ス
パ
イ
ダ
ー
モ
ア
な
ど
３
種

類
の
草
刈
り
機
の
操
作
を
体
験
し
ま
し
た
。

刈り払い機の操作を体験する女性部員

刈り払い機の使い方を講習
ＪＡ女性部千厩中央支部

ＪＡ藤沢青年部
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