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だいず工房では、量販店での大量販売を
行っておりません。

“地元の味”は地元の方に味わっていただ
きたいのです。

添加物を使用すれば、大量生産出来るか
もしれない。

産地にこだわらなければ、価格を下げる
ことも可能かもしれない。

でも、ごまかしのきかない本当の味は、必
ず伝わるものだと考えています。

地元産大豆を中心に、安全で美味しい製
品をお届けしたい。

ただ、その一心で、早朝の工場に明かりを
灯し続けています。
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ＪＡいわて平泉
マスコットキャラクター

このみん

 だいず工房製品の取扱店
Ａコープいちのせき、Ａコープ花泉、道の駅厳美渓
 だいず工房でも直接販売しております。 

 株式会社　だいず工房
〒021-0041　岩手県一関市赤荻字桜町１７０－１
 ＴＥＬ：０１９１－３３－１１１５
 ＦＡＸ：０１９１－３３－１１１６

※だいず工房は、ＪＡいわて平泉と生活クラブ生協岩手の
　共同出資による会社です。

のマークが付いた上記写真にスマート
フォンをかざすと、この写真の動画が見
られます。

「App Store」または「Google Play (Play ス
トア）」から専用アプリ「marcs（マークス）」を
ダウンロード（無料）します。アプリ起動後、写真
にかざすと動画が見られます。

〈動画配信期間　H27.11.1～12.31〉
※一部端末では正常に動作しない場合がございます。

（1） 平成27年（2015）１１月１日（日曜日） ＪＡいわて平泉 コミュニティ紙



お米がつないだ家族の思い

一関第一高等学校附属中学校　

２年　熊
く ま が い

谷　匠
し ょ う ま

真 さん

米への意識を

一関第一高等学校附属中学校　

１年　千
ち ば

葉　郁
い く の

乃 さん

ごはんに、たしざん

一関市立室根東小学校

　１年　小
お や ま

山　樹
い っ せ い

生 さん

ごはん・お米とわたし

一関市立赤荻小学校　

２年　三
み う ら

浦　佑
ゆ う な

夏 さん

　「
な
ん
か
、こ
の
ご
飯
お
い
し
く
な
い

…
」。

　
そ
う
感
じ
た
の
は
、
家
族
で
東
京
に
旅

行
に
行
っ
た
と
き
の
ホ
テ
ル
で
の
朝
食
の

と
き
だ
っ
た
。

　「
い
つ
も
食
べ
て
る
お
米
と
違
う
。
パ

サ
パ
サ
し
て
る
？
甘
味
が
な
い
？
う
ち
の

お
米
は
も
っ
と
お
い
し
い
」。

　
私
の
住
む
奥
州
市
は
自
然
豊
か
な
と
こ

ろ
だ
。
農
業
が
さ
か
ん
で
、
特
に
米
作
り

が
奥
州
市
の
中
で
も
広
く
行
わ
れ
て
い

る
。
我
が
家
も
農
家
で
、
我
が
家
の
お
米

は
、
ふ
わ
ふ
わ
し
て
い
て
、
ツ
ヤ
ツ
ヤ
し

て
い
て
、
見
て
い
る
と
食
欲
を
そ
そ
ら
れ

る
の
だ
。
し
か
し
、
米
作
り
に
は
多
く
の

手
間
が
か
か
る
。
私
も
小
さ
い
頃
は
よ
く

米
作
り
の
手
伝
い
を
し
て
い
た
。
手
伝
い

と
い
っ
て
も
、
私
に
出
来
る
こ
と
は
、
田

植
え
前
の
苗
箱
を
運
ん
だ
り
、
稲
刈
り
の

後
の
「
ほ
ん
に
ょ
」
と
よ
ば
れ
る
天
日
干

し
の
た
め
に
稲
を
運
ん
だ
り
す
る
く
ら
い

だ
。
し
か
し
、
た
っ
た
そ
れ
だ
け
で
も
重

労
働
。
す
ぐ
に
腕
や
腰
が
痛
く
な
る
。
苗

箱
は
水
を
含
ん
だ
土
が
箱
一
面
に
詰
ま
っ

て
い
る
。
そ
し
て
、
そ
れ
を
田
植
え
機
械

に
乗
っ
て
い
る
祖
父
や
父
に
手
渡
す
と
な

る
と
、
小
さ
な
頃
の
私
に
と
っ
て
は
、
こ

れ
は
腕
が
も
げ
そ
う
に
な
る
。
稲
刈
り
の

後
の
稲
を
運
ぶ
の
は
、
見
た
目
は
と
て
も

軽
そ
う
で
簡
単
な
作
業
に
見
え
る
が
、
い

や
い
や
こ
れ
が
結
構
重
労
働
。
稲
は
想
像

よ
り
も
は
る
か
に
重
い
。
そ
れ
に
、
稲
が

肌
に
触
れ
る
と
と
て
も
か
ゆ
い
。
そ
れ
を

ほ
ん
に
ょ
ま
で
何
往
復
も
す
る
と
な
る
と

そ
う
と
う
の
労
力
が
か
か
る
。
こ
の
作
業

に
疲
れ
て
飽
き
て
し
ま
っ
た
私
は
黙
々
と

働
く
大
人
た
ち
を
よ
そ
に
、
兄
と
一
緒
に

ト
ン
ボ
と
り
を
す
る
。
そ
の
後
に
田
ん
ぼ

の
周
り
に
腰
か
け
て
、こ
の
あ
た
り
で「
こ

び
る
」
と
よ
ば
れ
る
お
や
つ
の
時
間
。
大

し
た
こ
と
し
て
い
な
い
の
に
、
家
族
と
一

緒
に
食
べ
る
お
や
つ
は
格
別
に
お
い
し
く

感
じ
た
。
そ
し
て
そ
の
時
間
が
私
の
一
つ

の
楽
し
み
だ
っ
た
。こ
れ
が
私
の
思
い
出
。

し
か
し
、
た
っ
た
こ
れ
だ
け
。「
米
」と
い

う
漢
字
を
分
解
す
る
と
「
八
十
八
」
と
い

う
数
に
な
る
。
こ
の
意
味
は
「
米
が
実
る

ま
で
に
八
十
八
回
も
手
を
か
け
る
か
ら
」

と
い
う
こ
と
だ
と
い
う
。
こ
の
こ
と
か
ら

米
作
り
に
は
多
く
の
時
間
と
手
間
が
か
か

る
こ
と
が
分
か
る
。
私
が
手
伝
っ
た
の
は

こ
の
中
の
ほ
ん
の
一
部
で
、祖
父
や
祖
母
、

父
や
母
は
私
の
知
ら
な
い
と
こ
ろ
で
、
た

く
さ
ん
手
を
か
け
て
い
た
の
だ
ろ
う
。
私

が
我
が
家
の
お
米
を
お
い
し
い
と
思
う
の

は
、
小
さ
い
頃
の
田
ん
ぼ
で
の
思
い
出
が

あ
る
か
ら
か
も
し
れ
な
い
。

　
奥
州
市
の
米
作
り
は
歴
史
の
授
業
で

習
っ
た
通
り
、
弥
生
時
代
か
ら
行
わ
れ
て

き
た
。
奥
州
市
の
清
水
下
遺
跡
な
ど
か
ら

稲
刈
り
に
用
い
た
石
包
丁
が
発
見
さ
れ
て

お
り
、
稲
作
農
耕
を
中
心
と
す
る
社
会
が

成
立
し
た
こ
と
が
分
か
る
。
北
は
北
上
川

か
ら
、
西
は
胆
沢
川
か
ら
肥
え
た
土
壌
が

運
ば
れ
、
稲
作
に
適
し
た
土
地
だ
っ
た
。

そ
れ
だ
け
で
は
な
い
。
江
戸
時
代
に
は
、

領
主
、
後
藤
寿
庵
が
自
分
の
私
財
を
投
げ

打
っ
て
、
か
ん
が
い
用
水
の
不
足
を
解
消

す
る
た
め
に
、「
寿
庵
堰
」を
開
拓
し
た
と

い
う
。
ま
た
、そ
れ
以
前
に
も
「
茂
井
羅
」

と
い
う
女
性
が
堰
を
開
削
し
、
そ
の
堰
は

現
在
は
、「
茂
井
羅
堰
」と
よ
ば
れ
て
い
る
。

そ
れ
ら
の
堰
は
現
在
で
も
残
っ
て
お
り
、

使
わ
れ
て
い
る
と
い
う
。
つ
ま
り
、
こ
の

よ
う
に
先
人
た
ち
の
努
力
に
よ
っ
て
、
現

在
の
米
作
り
の
原
点
が
つ
く
ら
れ
て
き
た

と
い
え
る
だ
ろ
う
。

　「
お
米
。
米
作
り
」
は
家
族
と
つ
な
ぎ
、

過
去
と
現
在
を
つ
な
い
で
く
れ
る
大
切
な

も
の
だ
と
思
う
。
家
族
と
一
緒
に
米
作
り

を
し
た
こ
と
は
、
家
族
と
の
大
切
な
思
い

出
に
な
る
。
そ
し
て
、「
お
米
」は
、
ま
だ

ま
だ
未
熟
な
私
の
視
野
を
広
げ
て
く
れ
る

大
切
な
存
在
だ
。
そ
ん
な
、
人
と
人
と
の

存
在
を
つ
な
ぎ
楽
し
い
思
い
出
を
つ
く

る
、
そ
し
て
、
私
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る
。

そ
ん
な
お
米
が
私
は
好
き
だ
。

　作品全体を通じ、農家の人たちが手塩にかけて育てたお米へ
の愛情と感謝の気持ちが伝わりました。いつも食卓の中心にあ
るお米、家族だんらんの場に欠かせない主食であり、日常生
活の中から見える何気ないお米への愛着、そして自らの調査研

究による日本のお米事情など、素晴らしい作品の数々に感激し
ました。これからも、お米を大切にする心を忘れないでほしい
ものと願っています。

作文審査員：
岩手日日新聞社 編集局長

小
こ い わ

■岩■聖
せ い じ

■二 氏

　
今
は
八
月
の
下
じ
ゅ
ん
で
す
。米
の
収
か
く
ま
で
あ
と
一
ヶ
月
ぐ
ら
い
に

な
り
ま
し
た
。い
ね
は
、少
し
ず
つ
黄
色
く
な
り
、実
が
お
じ
ぎ
を
す
る
よ
う

に
下
が
っ
て
き
て
ま
す
。今
年
も
ほ
う
作
で
す
。

　
私
は
、毎
年
米
作
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。そ
れ
は
、大
人
に
な
っ

た
ら
米
作
り
を
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。今
年
は
、分
か
っ

た
こ
と
や
大
切
だ
と
思
っ
た
こ
と
を
記
録
す
る
こ
と
に
も
ち
ょ
う
せ
ん
し

て
み
ま
し
た
。

　
五
月
は
田
植
え
の
季
節
で
す
が
、田
ん
ぼ
は
去
年
の
い
ね
刈
り
を
し
た
ま

ま
な
の
で
、刈
り
か
ぶ
が
の
こ
っ
て
い
ま
す
。刈
り
か
ぶ
を
集
め
て
、土
を
と

と
の
え
て
、水
を
は
り
、よ
う
や
く
田
植
え
が
で
き
ま
す
。機
械
で
植
え
る
の

は
完
全
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。機
械
で
植
え
ら
れ
な
い
所
が
あ
り
、そ
こ
は
手

で
植
え
る
の
で
す
。学
校
の
帰
り
に
、私
は
ぐ
う
ぜ
ん
タ
オ
ル
を
持
っ
て
い

た
の
で
、す
足
に
な
り
、お
じ
い
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
な
え
を
植
え
ま
し
た
。

大
き
な
石
が
足
の
下
に
あ
る
と
取
り
の
ぞ
き
ま
し
た
。田
ん
ぼ
い
っ
ぱ
い
に

植
え
ら
れ
た
な
え
を
見
て
、じ
ょ
う
ぶ
に
育
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

お
じ
い
さ
ん
は
、一
仕
事
終
え
て
、ほ
っ
と
し
て
い
ま
し
た
。

　
田
植
え
の
後
は
、私
に
で
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、お
じ
い
さ
ん
は
、

水
の
か
ん
り
を
し
ま
す
。水
の
量
の
調
せ
つ
で
す
。私
に
は
全
然
わ
か
り
ま

せ
ん
が
、お
じ
い
さ
ん
は
田
ん
ぼ
を
見
て
す
ぐ
に
判
断
し
て
、水
の
出
る
所

を
半
分
開
け
た
り
、全
開
に
し
た
り
し
て
ま
す
。水
を
入
れ
は
じ
め
て
も
ま

だ
足
り
な
い
時
に
は
、続
け
て
水
を
出
し
た
り
も
し
ま
す
。こ
ん
な
お
じ
い

さ
ん
を
見
て
い
る
と
、米
作
り
の
プ
ロ
な
ん
だ
な
と
し
み
じ
み
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
は
夏
が
す
ご
く
暑
く
、い
ね
は
ぐ
ん
ぐ
ん
成
長
し
ま
し
た
。こ
こ
で

も
う
一
つ
大
変
な
仕
事
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、草
を
取
る
こ
と
で
す
。い
ね

が
育
つ
に
つ
れ
て
草
も
ど
ん
ど
ん
の
び
て
き
ま
す
。い
ね
は
同
じ
高
さ
に
成

長
し
て
い
ま
す
が
、草
は
い
ね
よ
り
も
二
十
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
と
び
ぬ
け
て
い

ま
す
。そ
の
た
め
、草
と
い
ね
の
区
別
は
つ
き
ま
す
が
、草
は
根
っ
こ
も
は
っ

て
い
て
取
り
に
く
い
の
で
す
。お
じ
い
さ
ん
は
、汗
び
っ
し
ょ
り
に
な
っ
て

草
を
ぬ
き
ま
す
。大
切
な
お
米
で
す
。草
で
は
な
く
、い
ね
に
た
く
さ
ん
の
栄

養
分
が
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。お
じ
い
さ
ん
は
、田
ん
ぼ
の
ま
わ
り
の
草
刈

り
も
し
て
、い
ね
刈
り
を
待
つ
だ
け
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
ご
ろ
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
「
ご
は
ん
の
味
」で
す
。一
つ
は
、

一
年
間
の
う
ち
で
も
味
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
こ
と
で
す
。ま
た
、同
じ
種
類

の
な
え
を
植
え
て
も
、年
に
よ
っ
て
び
み
ょ
う
に
ち
が
う
こ
と
で
す
。今
年
と

れ
た
米
の
味
が
今
か
ら
楽
し
み
で
な
り
ま
せ
ん
。新
米
を
食
べ
る
の
が
今
か
ら

待
ち
ど
お
し
い
で
す
。こ
れ
か
ら
も
お
じ
い
さ
ん
に
米
作
り
を
が
ん
ば
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。私
も
で
き
る
限
り
お
手
伝
い
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
一
年
間
記
録
し
た
私
の
「
お
米
ノ
ー
ト
」に
は
、ぎ
問
の
答
え
や
、田
ん
ぼ

の
じ
ょ
う
た
い
、毎
月
の
仕
事
の
こ
と
、そ
し
て
い
ね
を
干
す
時
の
ポ
イ
ン

ト
な
ど
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。来
年
も
米
作
り
の
こ
と
を
記
録
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

毎日食べているごはん・お米を
大切に食べていきたい思いを書
きました。お米を残さないよう
に頑張ってきれいに食べようと
思います。

いつも祖父や父が農業を頑張っている姿
を見ていました。自分の家で作っているお
米を毎日食べていることを、日常的で普通
だと感じていましたが、これは幸せなこと
だと思いました。これからは私も一緒に農
作業の手伝いをしていきたいと思います。

　ＪＡグループは「みんなのよい食プロジェクト」の一環として、「ごはん・お米とわたし作文・図画コンクー
ル」を実施しています。これからの食・農を担う次世代の子どもたちに、お米・ごはん食、稲作など、日本の
食卓と国土を豊かに作り上げてきた稲作農業全般についての学びを深めてもらうことが狙いです。
　子どもたちが、毎日のごはんでおいしかったことや家族とのコミュニケーション、お米に関しての思い出
や考えたことなどを素直な気持ちで自由に表現しています。
　今回は、ＪＡいわて平泉管内で応募のあった作品の中から入賞作品と受賞者の皆さんをご紹介します。

一
関
第
一
高
等
学
校
附
属
中
学
校

　

２
年　

佐さ

と

う藤　

千ち

さ

と智 

さ
ん

一
関
市
立
室
根
東
小
学
校

　

４
年　

小お

や

ま山　

希き

ら来 

さ
ん

ごはん、お米は
普段は身 近で
普通にあるもの
だと感じていま
したが、深く考

えてみると歴史や農家の思いが
込められているのだと思うことが
できました。それを実感し、お米
への感謝の気持ちを込めて書き
ました。これからは感謝の気持ち
を忘れずに食べたいと思います。

大人になったら
米作りをしたい
と思っています。
今年も田んぼで
おじいちゃんの

お手伝いをしました。今年は大切
なことをお米ノートに記録しまし
た。来年は稲を干すお手伝いに
挑戦したいです。

第40回「ごはん・お米とわたし」　
作文・図画コンクール～ＪＡいわて平泉審査会～

中
学
生
の
部

大
切
な
お
米

小
学
生
の
部

米
作
り
、一
年
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　今回の応募作品全体を通して、一生懸命さが感じられまし
た。発想も豊かで、お米がどのような料理に生かされているか、
創意工夫があったと思います。
　最優秀賞の奥澤さんの作品は、「ごはんが大好き」という感

じが伝わってくる作品でした。表現力が優れているほか、色彩、
構図も整っていました。
　今回応募してくれた子供たちの来年の作品が今から楽しみ
です。

図画審査員：
アートセンターキューブ代表

及
お い か わ

川 武
た け よ し

芳 氏

学校賞

作文は何点かのテーマの中から生徒が自分で選定し取り組んでいま
す。「ごはん・お米とわたし」は、身近なテーマで自分の思いを表現
しやすいということで取り組む生徒が多くいました。また、当校で
は必要な栄養素を学び、「私のお弁当」を文化祭で展示するといった
食育を行っています。こうした取り組みから、生徒が地域の農業や
食の大切さを感じてほしいと思います。

母の実家で田んぼの手伝いをしま
した。祖父や祖母が毎年米作りを
しているけど、米作りの大変さを
改めて感じました。作文は祖父や
祖母への感謝と米を大事にしなく
てはという気持ちで書きました。
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だ
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井
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学
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で
す
。

ライスアート in ひらいずみの田植えに参加し
た時の様子を描きました。家族で田植えをして
みんなで食べたおにぎりはおいしかったです。

自
分
が
ご
は
ん
を
食
べ
て
い
る
様
子
を
描
き

ま
し
た
。
お
母
さ
ん
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作
っ
て
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れ
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と
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っ
ぱ
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食
べ
ま
す
。
来
年
、
田
ん
ぼ
の
体
験
学
習
を

す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

老松小学校では全校児童でもち米作りの農業体験をしています。
地域の方にご指導やお世話をしていただき、種まきから稲刈りまで
体験をしています。また収穫祭で餅つきを行い地域の皆さんと喜び
を分かち合っています。農業体験から農業の苦労や喜びを感じ、感
謝の気持ちを忘れないようにしてほしいと思います。

両
校
は
、
第
４０
回
「
ご
は
ん
・
お
米
と
わ
た

し
」作
文
・
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
に
お
い
て
、

積
極
的
に
取
り
組
み
、
多
く
の
作
品
を
出
品

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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ごはんにカレーをかけて食べる
のが好きです。おかわりしてたく
さん食べるのでお母さんはびっく
りしています。これからもごはん
をいっぱい食べて大きくなりたい
です。



うれしい＆おトクな冬！プラス金利で貯める、貯まる！期待膨らむ季節到来！

当JAでは 名様3,400名様3,400 当JAでは 名様1,000名様1,000

管内で収穫した品質・食味とも良好な、贈答
用リンゴ（サンふじ、王林など）をはじめ、新
米や野菜なども販売します。

11月22日㈰ 午前10時～午後２時
ＪＡいわて平泉 東部営農振興センター

（一関市大東町摺沢字菅生前 61-３）

12月６日㈰ 午前10時～午後２時
ＪＡいわて平泉 西部園芸センター

（一関市花泉町金沢字有壁 19-４）

11月22日㈰ 午前10時～午後２時
ＪＡいわて平泉 東部営農振興センター

（一関市大東町摺沢字菅生前 61-３）

12月６日㈰ 午前10時～午後２時
ＪＡいわて平泉 西部園芸センター

（一関市花泉町金沢字有壁 19-４）

日
程
お
よ
び
会
場

―― 詳しい内容は　ＪＡ園芸課まで ――
☎0191-２３-９１７３または0191-７５-３３１２詳しくは、お近くのＪＡ各支店までお問い合わせください。

○適用金利　店頭金利プラス０．５％上乗せについて
●新たな資金によるお預け入れで、個人の方に限らせていただきます。
●新規お預け入れ１０万円以上、３００万円以下の自動継続定期貯金で、
ご契約（預入）期間は１年とします。また、１個人あたりの預入上限
額は３００万円とさせていただきます。

●金利の上乗せは初回満期日までとし、自動継続以降は、継続日におけ
る店頭表示金利が適用されます。（金利情勢の変化などにより、金利
が変更になる場合がございます。また、取扱いを中止させていただくこ
とがあります。）

●満期日前にご解約された場合は、ＪＡ所定の中途解約利率を適用いたし
ます。

●取扱期間中でも募集金額に達した場合は、取扱いを終了させていただ
きます。

○ちょリス箸、カレー職人、抹茶コロンについて
●新たに定期貯金または定期積金を１０万円以上ご成約された方、ご継
続の場合は１０万円以上増額された方に先着順で、①ちょリス箸②カ
レー職人③抹茶コロンのいずれかをプレゼントします。

●個人の方に限らせていただきます。

●ご契約（預入）期間は１年以上とします。
　※なくなり次第終了とさせていただきます。

○ちょリス弁当箱について
●新たに定期貯金または定期積金を５０万円以上ご成約された方、ご継
続の場合は５０万円以上増額された方に先着でプレゼントします。

●個人の方に限らせていただきます。
●ご契約（預入）期間は１年以上とします。
　※なくなり次第終了とさせていただきます。

地
産
地
消

レ
ス
ト
ラ
ン

未来を担う
JAの笑顔

安心・快適なカーライフの
サポートをしていきます

ＪＡいわて平泉　興田支店　佐
さ と う

藤　侑
ゆ き み

美さん�

　今年ＪＡに入組した佐藤侑美さんは、興田支店
の窓口でスマイルサポーター（自動車共済担当）
をしています。自動車共済の継続手続きや新規加
入相談で来店した組合員・利用者に「安心して運
転をしてもらうために、個々のニーズにあったプ
ランを提案しています」と快適なカーライフを笑
顔で応援する侑美さん。「自動車共済の仕組みは
難しいので分かりやすく伝えるために日々勉強で
す」と意欲を示します。
　ドライブや旅行が好きで「いつか海外旅行に行
ってみたいと思っています。台湾でタピオカを食
べてみたいですね」と笑顔を見せます。
　「自動車共済の内容を質問されても自信を持っ
て答えられるようになりたいです。そして、地域の
皆さまのお役に立てるように頑張ります」と目を
輝かせます。

恥ずかしがり屋だけど
笑顔を大切に頑張ります

ＪＡいわて平泉　長島支店　千
ち だ

田　　　開
はるき

さん�

　共済窓口として、主に自動車共済を担当する千田
開さん。今年ＪＡに入組して以来の７カ月を「契約者
さんと接することは楽しい。優しい上司に囲まれて
充実した日を送っています」と振り返ります。自称「恥
ずかしがり屋」の開さん。出身が平泉町ということも
あり、「自分のことを知っている方が声を掛けてくれ
たり、名前を覚えてもらえるとうれしいです」と笑顔。

「契約者さんに最適なプランが提案できるようなス
マイルサポーターになりたい」と勉強にも力を入れて
います。
　体を動かすことが好きな開さんは、週２回はフット
サルチームで練習する他、毎週日曜日には町内の体
育館などでフットサルのキッズスクールにもスタッ
フとして参加しているそう。「子どもと一緒にスポー
ツをするのって最高ですよ」とはにかみます。
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HIRASAWA FOOD MARKET ヒラサワフードマーケット 
　地元の良いものを多くの人に知ってもらいたい…そんな思
いで９月にオープンしたお店です。古民家を改装したお店の
外には広々としたウッドデッキがあり、旬の野菜などが並ぶ
マルシェとして、またイベントの際には舞台になるとのこと。
一歩店内に足を踏み入れると、そこには見た目にも楽しい野
菜やスイーツのほか、店主のお気に入りの雑貨たちが、まる
でギャラリーのように並んでいます。「生産者が作家だとす
るとその丹精込めて作った農産物は作品」だという店主の強

い思いがうかがえます。現在
お店では、産直スペースで販
売させてもらえる変わった野
菜を募集中とのこと。日替り
ランチはキッシュ、野菜のお

ばんざい３種（旬の野菜を使用します）、パスタ、サラダが
ひとつのプレートに。デザートとドリンクがついて1080円
です。和食の経験のあるシェフが用意する料理は、「家でも
作ってほしい」という素材の味を生かしたやさしい味のもの
ばかり。きっと好きなものが見つかるはずです。

応　募　方　法

プレゼント！
「SO~JA *E~JA」をお読みになってのご意見・ご感想をお寄せく
ださい。お寄せいただいた方の中から抽選で10名様に図書カード
(１０００円分)を進呈いたします。なお、当選者はJA広報誌「こしぇ
る」平成28年１月号にて発表いたします。  

〒021-0027　一関市竹山町７-１ ＪＡいわて平泉　総合企画課

官製ハガキにご意見・ご感想と、お名前・年齢・ご住所・連絡先電話番号を明記
の上、下記宛先までご応募ください。

応募締め切り 平成27年11月末 ※ご応募いただいた個人情報は、プレゼントの発送、ＪＡ広報誌での紹介にのみ使用させていただきます。http://www.ja-iwatehiraizumi.or.jp
E-mail:kosheru@ja-iwatehiraizumi.or.jp

こしぇる
組合員向けに発行しており
ますＪＡの広報誌
「KOSHERU（こしぇる）」は、
ＪＡホームページにてご覧
いただけます。
地元の農畜産物など、盛り
だくさんの情報をぜひご覧
ください。

広報誌

一関市弥栄字膳棚57　TEL　０９０—７５２２—２１０３
営10：00～17：00（10月～３月）　ランチ11：00～14：00
休毎週水曜日（ただし祝日の場合は翌日休み）

至一関 至川崎

北

 上

  川

●弥栄市民センター
　平沢分館

● 岩手県交通
 平沢停留所

リゾート美容室髪髪●
弥栄小学校
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HIRASAWA FOOD MARKET
ヒラサワフードマーケット
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So~JA *E~JA

お食事されたお客様に限り
ささやかな　
　　おみやげプレゼント
お食事されたお客様に限り
ささやかな　
　　おみやげプレゼント
HIRASAWA　FOOD MARKET

一関市弥栄字膳棚57　TEL 090-7522-2103
　
　※１枚につき、１名様まで、１回限り有効です。
※このクーポンは注文時にお渡しください。

有効期限／2016年３月末まで
□このクーポンはご自分で切り取ってから使用してください。
□本券は、他券との併用はできません。
□本券は、換金できません。
□諸般の事情により、クーポン券の利用ができなくなる場合がありますので、あら
かじめご了承ください。
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発行／いわて平泉農業協同組合　編集／広報編集委員会　印刷／株式会社 岩手日日新聞社

日替りランチ（税込1080円）


