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高
い
志
の
も
と
、
日
々
”キ
ラ
リ
“と
光
る
活
動
を
し
て
い
る
人
た
ち
が
い
る
。

”黄
金
の
郷
“い
わ
て
平
泉
を
支
え
る
、
魅
力
溢
れ
る
”こ
し
ぇ
る
び
と
“の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
て
い
く
。

安
全
安
心
な
食
の
提
供
を
い
つ
ま
で
も

決
断

　

一
関
か
ら
北
上
川
に
架
か

る
北
上
大
橋
を
渡
り
、
国
道

２
８
４
号
線
を
千
厩
方
面
に

向
か
う
と
、
右
手
に
「
麺
工

房
い
よ
り
」
の
看
板
が
見
え

て
く
る
。
そ
こ
が
菅
原
惣
子

さ
ん
の
こ
だ
わ
り
と
夢
の
詰

ま
っ
た
場
所
だ
。

　

長
年
勤
め
た
役
場
を
辞
め

て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

や
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
。
そ

の
思
い
を
家
族
に
打
ち
明
け

た
時
、
掛
け
ら
れ
た
言
葉
は

「
そ
れ
だ
け
？
」。
当
時
惣
子

さ
ん
が
打
ち
込
ん
で
い
た
の

は
、
休
耕
地
を
利
用
し
た
ソ

バ
栽
培
、
Ｅ
Ｍ
有
機
農
法
に

よ
る
家
庭
菜
園
、
そ
し
て
趣

味
の
そ
ば
打
ち
…
。「
私
、
そ

ば
打
ち
な
ら
で
き
る
」。
や
り

た
か
っ
た
こ
と
が
明
確
に
な
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1953 年川崎町門崎生まれ。大
東高校を卒業後上京し、紳士
服問屋の事務員として働きな
がら夜間の調理師学校に通う。
73年に帰郷、旧川崎村役場に
就職。2004 年に退職し、同年
9月に麺工房いよりを開店。夫、
長男と３人暮らし。

菅原　惣子さん（63）
Souko Sugawara

川崎町薄衣

　自家製のカブを使用した
デザート。会席料理の一品と
して提供している。（会席料理は
要予約。季節により料理が変更
となります）

カブのブランマンジェ

り
、
家
族
の
後
押
し
も
あ
っ

て
、
退
職
の
５
カ
月
後
に
は

麺
工
房
い
よ
り
を
開
店
さ
せ

た
。「
店
を
や
る
と
決
め
て
か

ら
開
店
ま
で
時
間
が
な
か
っ

た
し
、
い
ろ
い
ろ
大
変
だ
っ

た
」
と
当
時
の
決
断
と
行
動

を
懐
か
し
む
。

全
て
に
こ
だ
わ
り
抜
く

　

店
で
使
用
す
る
材
料
の
ほ

と
ん
ど
は
自
家
栽
培
の
も
の
。

夫
が
退
職
し
て
か
ら
は
、
野

菜
づ
く
り
は
夫
の
担
当
と
な

り
、
Ｅ
Ｍ
有
機
農
法
で
年
間

約
20
種
類
の
野
菜
を
栽
培

す
る
。
農
薬
や
化
学
肥
料

を
使
わ
な
く
て
も
出
来
が
良

く
、
今
ま
で
食
べ
て
い
た
野

菜
よ
り
も
味
が
い
い
と
い
う

自
信
が
あ
る
。
そ
ば
屋
に
欠

か
せ
な
い
カ
モ
肉
も
、
Ｅ
Ｍ

活
用
の
飼
料
で
育
っ
た
藤
沢

の
も
の
に
限
定
。
惣
子
さ
ん

が
腕
を
振
る
っ
た
料
理
を
盛

り
付
け
る
器
も
ほ
と
ん
ど
が

手
作
り
。
同
じ
も
の
が
二
つ

と
な
い
器
は
ど
れ
も
味
が
あ

り
、
料
理
を
さ
ら
に
引
き
立

て
て
い
る
。

　
「
こ
の
お
店
も
私
が
設
計
し

た
の
よ
」
と
、
笑
顔
で
話
す

惣
子
さ
ん
。
将
来
住
み
た
い

家
の
イ
メ
ー
ジ
を
形
に
し
た

と
い
う
。
天
井
が
高
く
開
放

感
あ
ふ
れ
る
店
内
に
は
、
大

き
な
窓
か
ら
や
わ
ら
か
い
日

の
光
が
射
し
込
ん
で
く
る
。

「
中
途
半
端
が
嫌
い
」
と
い
う

惣
子
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
が
随

所
に
感
じ
ら
れ
る
。

お
客
様
の
健
康
に
一
役
を

　

一
か
ら
手
作
り
に
こ
だ

わ
っ
て
い
る
惣
子
さ
ん
。
思

い
通
り
に
い
か
ず
悩
ん
だ
時

や
立
ち
止
ま
り
た
く
な
っ
た

時
、
家
族
に
つ
い
弱
音
を
漏

ら
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
っ

た
。
そ
ん
な
時
、
息
子
が
掛

け
て
く
れ
た
の
が
「
基
本
に

戻
れ
ば
い
い
」
と
い
う
一
言
。

そ
の
言
葉
が
惣
子
さ
ん
の
背

中
を
押
し
、支
え
続
け
て
い
る
。

　

惣
子
さ
ん
の
次
の
目
標

は
、野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ

た
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
。

「
外
食
だ
と
野
菜
が
不
足
し

ち
ゃ
う
で
し
ょ
」。
食
べ
る
人

の
健
康
を
願
い
、
厨
房
に
向

か
う
。

̶
̶

信
念
を
曲
げ
ず
夫
婦
二

人
三
脚
で
歩
ん
で
い
く
。


